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Пояснительная записка 

к учебному плану 1–4 классов МБОУ «СОШ № 39» г. Чебоксары 

 на 2021–2022 учебный год 

  

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 39» г. 

Чебоксары на 2021–2022 учебный год является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки, перечень ученых предметов, 

курсов по классам и учебным годам, а также время, отводимое на их освоение и 

организацию.  

   Учебный план 1- 4 классов разработан в соответствии с ФГОС НОО, Примерной 

образовательной программой начального общего образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 08 апреля 2015 г. №1/15).  В основу учебного плана первого уровня обучения 

положен вариант 3 примерного учебного плана начального общего образования.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики». В 

рамках него изучаются учебные модули «Основы светской этики», «Основы 

православной культуры». Выбор модуля, изучаемого в рамках курса «Основы 

религиозных культур и светской этики», осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся на основании письменных заявлений.   

  Предметная область «Иностранные языки» во 2–4-х классах представлена 

программой «Английский язык».  

По выбору родителей (законных представителей) изучаются предметы «Родной 

язык (чувашский)» или «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном 

языке (чувашском)» или «Литературное чтение на родном языке (русском)», 

«Государственный язык Чувашской Республики (чувашский)» или «История и культура 

родного края».  

В соответствии со статьей 58 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в учебном плане определены формы 

промежуточной аттестации 1- 4 классов.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



   

 

Учебный план 

начального общего образования (недельный) 

МБОУ «СОШ № 39» г. Чебоксары на 2021–2022 учебный год 

Предметные 

области  

Учебные предметы/ 

классы  

Количество часов в неделю  Формы промежуточной 

аттестации  I  II  III  IV  Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  4  5  4  4  17  1 класс: контрольное 

списывание;  

2-3 классы: ГОУ*; 4 

класс: контрольный 

диктант  

Литературное чтение  3  3  3  2  11  1 класс: контрольная работа;  

2-3 классы: ГОУ;  

4 класс: тестирование  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык  

(чувашский/русский)   

1  1  1  1  4  1 - 4 класс: зачет  

Литературное чтение 

на родном языке 

(чувашском/русском)   

0,5  0,5  0,5  0,5  2  1 - 4 класс: зачет 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 

(английский)  

  2  2  2  6  2-3 классы: ГОУ;  

4 класс: контрольная работа  

Математика и 

информатика  

Математика  4  4  4  4  16  1,4 классы: контрольная 

работа;  2-3классы: ГОУ  

Обществознание 

и естествознание  

Окружающий мир  2  1  2  2  7  1,4 классы: контрольная 

работа;  

2-3классы: ГОУ  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1  1  Зачет  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  1, 4 класс: творческая 

работа;  2-3 классы: ГОУ  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  4  1, 4 класс: творческая 

работа;  2-3 классы: ГОУ  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  1,4  класс: творческая 

работа;  2-3 классы: ГОУ  

Физическая 

культура  

Физическая культура  3  3  3  3  12  1,4  класс: 

дифференцированный 

зачет; 2-3 классы: ГОУ  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Государственный язык Чувашской 

Республики (чувашский)  

0,5  0,5  0,5  0,5  2  1 - 4 класс: зачет 

История и культура родного края  

Всего  21  23  23  23  90    

 
*ГОУ-годовая оценка успеваемости  

 

 

 



   

 

Учебный план начального общего образования (годовой)  

  

Предметные  

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в неделю Всего  

I  II  III  IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  132  175  136  136  579  

Литературное 

чтение  

99  105  105  70  379  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык 

(чувашский/русск 

ий)  

33  35  35  35  138  

Литературное 

чтение на   родном 

языке  

(чувашском/русск 

ом)  

17  18  18  18  71  

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский)  

-  70  70  70  210  

Математика и 

информатика  

Математика  132  140  140  140  552  

Обществознание   и 

естествознание  

Окружающий мир  66  35  70  70  241  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  35  35  

Искусство  Музыка  33  35  35  35  138  

Изобразительное 

искусство  

33  35  35  35  138  

Технология  Технология  33  35  35  35  138  

Физическая культура  Физическая 

культура  

99  105  105  105  414  

Итого  660  770  766  766  2962  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Государственный язык Чувашской 

Республики (чувашский)   

16  17  17  17  67  

История и культура родного края  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

693  805  801  801  3100  

Всего  693  805  801  801  3100  

  

  

  

  

  

  

  

            



   

 

Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов   

МБОУ «СОШ № 39» г. Чебоксары на 2021–2022 учебный год  

  

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 39» г. Чебоксары 

на 2021–2022 учебный год является нормативным документом, определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки, перечень ученых предметов, курсов по классам 

и учебным годам, а также время, отводимое на их освоение и организацию.  

Учебный план 5-9 классов разработан в соответствии с ФГОС ООО, Примерной 

образовательной программой основного общего образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 8 апреля 2015 г. № 1/15).  В основу учебного плана 5-9-х классов положен вариант 

№4 примерного недельного учебного плана основного общего образования для 

общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведётся на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части 

определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в 

соответствии с их запросами. По выбору родителей (законных представителей) 

изучаются предметы «Родной язык (чувашский)» или «Родной язык (русский)», 

«Родная литература (чувашская)» или «Родная литература (русская)», 

«Государственный язык Чувашской Республики (чувашский)» или «История и культура 

родного края», «Мой город».  

Предметная область «Иностранные языки» в 5–9-х классах представлена 

программой «Английский язык».  Второй иностранный язык – немецкий.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее ОДНКНР) реализуется в 5 и 9 классах как отдельный предмет во 2 полугодии.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



   

 

Учебный план 5-9 классов (недельный) на 2021-2022 учебный год  

  

  

Предметные 

области  

  

Учебные предметы/ 

классы  

Количество часов в неделю  Формы 

промежуточной 

аттестации  
V  VI  VII   VIII   IX  Всего  

  Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  5  4  4  4  22  ГОУ  

Литература  3  3  2  2  3  13  ГОУ  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  

(чувашский/русский)  

0,5  0,5  0,5 0,5 0,5  2,5 ГОУ  

Литература на 

родном языке 

(чувашская/русская)   

0,5  0,5  0,5  0,5   0,5 2,5 ГОУ  

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  

3  2 2  2  3 12 ГОУ  

Второй  

иностранный  язык 

(немецкий)  

  1  1  1   3 ГОУ  

Математика и 

информатика  

Математика  5  5        10  ГОУ  

Алгебра      3  3  3  9  ГОУ  

Геометрия      2  2  2  6  ГОУ  

Информатика      1  1  1  3  ГОУ  

Общественнонаучные 

предметы  

История России.    1 1  1  1  4 ГОУ  

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 ГОУ 

Обществознание    1  1  1  1  4  ГОУ  

География  1  1  2  2  2  8  ГОУ  

Естественнонаучные 

предметы  

Биология  1  1  1  2  2  7  ГОУ  

Физика      2  2  3  7  ГОУ  

Химия        2  2  4  ГОУ  

Искусство   Музыка   1  1  1  1    4  ГОУ  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1      3  ГОУ  

Технология  Технология  2  2  2  1    7  ГОУ  

Физическая  

культура и  

ОБЖ  

Физическая культура  3  3  3 2  2 13 ГОУ  

ОБЖ        1  1  2  ГОУ  

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России  

Основы 
духовнонравственной 

культуры народов  

России  

0,5        0,5  1  ГОУ  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Государственный язык Чувашской 

Республики (чувашский)  

0,5  0,5  0,5  0,5     

2,5  

ГОУ  

История и культура родного края  

Мой город    0,5  0,5  0,5  0,5     2 ГОУ  

Итого  29  30  32  33  33  157    



   

 

 

Учебный план основного общего образования  

(годовой)  

  

  

  

  

Предметные  области  Учебные предметы/ 

классы  

Количество часов в неделю  Всего  

V  VI  VII  VIII  IX  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература  

Русский язык  175  175  140  140  136  766  

Литература  105  105  70  70  102  452  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  

(чувашский/русский)  

17  17  17 17 17  85  

Литература  на   

родном языке 

(чувашском/русском)  

18  18  18  18  17  89  

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский)  

105  70  70  70  102 417 

Иностранный язык  

(немецкий)  

  35  35  35   105  

Математика и 

информатика  

Математика  175  175        350  

Алгебра      105  105  102  312  

Геометрия      70  70  68  208  

Информатика      35  35  34  104  

Общественнонаучные 

предметы  

История России  - 35  35  35  34  139 

Всеобщая история  70 35  35  35  34  209 

Обществознание  - 35  35  35  34  139 

География  35  35  70  70  68  278  

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  -  -  70  70  102  242  

Биология  35  35  35  70  68  243  

Химия  -  -  -  70  68  138  

Искусство  Музыка  35  35  35  35  -  140  

Изобразительное 

искусство  

35  35  35  -  -  105  

Технология  Технология  70  70  70  35  -  245  

Физическая  

культура и  

ОБЖ  

Физическая культура  105  105  105 70  68  453  

ОБЖ  -  -  -  35  34  69  

ОДНКНР  ОДНКНР  18        17  35  

Итого  998  1015  1085  1120  1105  5323  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Государственный язык Чувашской Республики 

(чувашский)   

17  17  17  17   68  

История и культура родного края  

Мой город    18   18 18  17 71 

Всего  1015  1050  1120  1155  1121  5462  



   

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану 10-11-х классов МБОУ «СОШ № 39» г. Чебоксары  

на 2021–2022 учебный год  

  

Учебный план для обучающихся 10-11 классов на 2021-2022 учебные годы 

является нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной 

нагрузки, перечень учебных предметов, курсов по классам и учебным годам, а 

также время, отводимое на их освоение и организацию. 

Учебный план составлен в соответствии с ФГОС COO, Примерной 

образовательной программой среднего oбщeгo образования; на основе запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей), сформированных в класс 

гуманитарного профиля. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с их запросами и 

отражающие специфику МБОУ «СОШ № 3 9 » г. Чебоксары. 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

Учебный план 10-11 классов МБОУ «СОШ № 39» г. Чебоксары  

на 2021–2022 учебный год 

(гуманитарный профиль) 

 

Предметная 

область Учебные предметы 

Кол-во часов Формы 

промежуточно

й аттестации 10 класс 11 класс 
За 2 года 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 (У) 3 (У) 6 (207) ГОУ 

Литература  3 3 6 (207) ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература 1 1 

 

2 (69) ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

6 (207) 
ГОУ 

Общественные 

науки 

История 4 (У) 4 (У) 8 (276) ГОУ 

Экономика 2 (У) 2 (У) 4 (138) ГОУ 

Право 2 (У) 2 (У) 4 (138) ГОУ 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

 

8 (276) 
ГОУ 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  4 (138) ГОУ 

Астрономия 1 1 2 (69) ГОУ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура 3 3 6 (207) ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

 

 

2 (69) 
ГОУ 

 Часть. формируемая участниками образовательного процесса 

 Индивидуальный 

проект 
1 (ЭК) 

 

1 (ЭК) 

2 (69)  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Искусство 1 (ЭК) 1 (ЭК) 2 (69) ГОУ 

Компьютерная графика 1 (ЭК) 1(ЭК) 2 (69) ГОУ 

Биохимия 1 (ЭК) 1 (ЭК) 2 (69) ГОУ 

Этика и психология 

семейной жизни 
1 (ФК) 

 1 (35) 
 

Финансовая 

грамотность 
 

1 (ФК) 1 (35) 
 

Итого: 34 34 68 (2346)  

 Максимальный объём 

учебной нагрузки 
34 

34   

 


